DE
ZONNE
BLOEM

NIEUWSBRIEF

Nieuwsbrief februari 2024 — 29e jaargang nr. 1

Activiteitencommissie afdeling Doorn

Aanmelden voor de activiteiten: Christel Kers, 06-10657097

Nieuwe gasten en vrijwilligers: Renske Seldenrijk, 06-53446032
Vervoer: Wim Schouten, 06-53971267

Mededelingen

Jongstleden 8 januari is onze geliefde Nieske Vooijs op 86 jarige leeftijd
overleden. Vanuit onze vrijwilligers waren Marius, Mariska, Hennie en
Josefine bij de uitvaartdienst namens de Zonnebloem aanwezig.

Meerjarenplan Zonnebloem 2024 - 2028

In het jaar dat de Zonnebloem precies 75 jaar bestaat, willen wij jullie ook meenemen in de
plannen van het Nationale bureau voor het jaar 2024 tot en met 2028. Hiervoor zijn 5
bouwstenen bedacht:

1. Versterking van het aanbod: door een eigentijdser imago voor de Zonnebloem, zodat onze
diensten ook andere (jongere) mensen aanspreken.

2. Wensen doelgroep leidend maken: activiteiten die onze deelnemers wensen, vormen onze
leidraad. We zoeken hiervoor ook samenwerking met andere organisaties als dat nodig is.

3. Heldere merkpositionering: nadruk op uitjes en ontmoetingen met mensen die een
lichamelijke beperking hebben en deze boodschap op een duidelijke manier vertellen aan de
buitenwereld.

4. Bestuurlijke slagkracht vergroten: lokale afdelingen helpen met bestuurlijke zaken, zodat
de Zonnebloem klaar is voor de plannen in de toekomst.

5. Krachtige werving donateurs en sponsors: ondersteuning van afdelingen met het zoeken
naar nieuwe donateurs. Dit kunnen ook lokale fondsen of bedrijven zijn die uitjes willen
sponsoren.

In 2024 bestaat de Zonnebloem 75 jaar! Dat vieren we in Doorn, samen met alle deelnemers
in onze regio, met een feestelijke show die op 9 oktober 2024 plaatsvindt in theater Figi te
Zeist. Het wordt een gezellig feest: u bent van harte welkom.




Agenda voorjaar:

Donderdag 22 februari — Gezellige middag met Oud-Hollandse spelletjes in Ons Centrum

Donderdag 21 maart — Creatieve schilderworkhop bij atelier Purple in Doorn

Donderdag 18 april — Culinaire lunch in restaurant NXT in Maarsbergen

Aanmelden bij Christel op dinsdag, woensdag of donderdag

tussen 10.00 en 12.00 uur tel. 06-10657097 of per mail christelkers1960@gmail.com

Donderdaqg 22 februari 2024 — Oud-Hollandse spelleties in Ons Centrum

Wij organiseren een gezellige middag met ‘Koek en
Zopie’ sfeer met oud-Hollandse spelen in Ons Centrum.
Misschien een tijd geleden, maar u zult ze vast wel
herkennen. Doet u mee? We beginnen om 14.00 uur en
eindigen rond 16.30 uur. De kosten zijn €5,- per persoon.

Aanmelden voor 16 februafi bij Christel Kers.

Een nieuw uitje, creatief met verf! Atelier Purple (De Waal
voor de oudere Doornaars) gaat ons leren hoe wij een
eigen kunstwerk kunnen maken. Ontdek uw creatieve
gaven en sta verbaast over wat u met een schilderskwast
kunt maken. De workshop, met als thema 75 jaar
Zonnebloem, begint om 14.00 uur en eindigt om 16.00
uur. De kosten zijn 15 euro per persoon inclusief

materialen, koffie/thee en iets lekkers. Aanmelden voor 11
maart bij Christel Kers.

18 april 2024 — Culinaire lunch in restaurant NXT in Maarsbergen door chefs in spee

Nee, niet zo maar een broodje tussen de middag, maar
een driegangen lunch. Bent u benieuwd hoe het
vernieuwde restaurant NXT Maarsbergen er uit ziet? De
leerlingen verwelkomen u graag. Gastvrouwen, -heren en
koks in spee verzorgen een culinaire lunch van 12.30 uur
tot 14.00 uur. De prijs voor dit culinaire uitje is 12.50 euro
per persoon. Heeft u dieetwensen, geef dit dan door bij
het aanmelden.




Agenda rest van het jaar:

Donderdag 16 mei 2024 — Bezoek aan het Castellum Hoge Woerd in De Meern

Donderdag 20 juni 2024 — Puzzelwandeltocht t.g.v. 75 jaar Zonnebloem

Donderdag 18 juli 2024 — Bezoek aan kersenboomgaard en kersen proeven

Donderdag 22 augustus 2024 — Bezoek aan een theetuin

Donderdag 19 september 2024 — Bezoek aan een museum

Woensdag 9 oktober 2024 — Jubileum theatershow t.g.v. 75 jaar Zonnebloem in Figi Zeist

Donderdag 7 november 2024 — Bezoek aan tuincentrum 't Vaarderhoogt in Soest

Donderdag 12 december 2024 — High tea met altijd prijs bingo in Ons Centrum

Aanmelden bij Christel op dinsdag, woensdag of donderdag

tussen 10.00 en 12.00 uur tel. 06-10657097 of per mail christelkers1960@gmail.com

Verslag van voorgaande activiteiten:

Nieuwjaarsbijeenkomst 4 januari in Ons Centrum

Tijdens de Nieuwjaarsbijeenkomst van de
Zonnebloem Doorn, is afscheid genomen van
(vinr) Elly, Mien, Betty, Diny en Wil, vijf trouwe
vrijwilligers.

Zij werden bedankt door Karin Schoonheim
interim regio-voorzitter. Ook wethouder Gerrit
Boonzaaijer van de gemeente Utrechtse
Heuvelrug had nog een digitale boodschap
ingesproken om hen te bedanken voor hun
jarenlange inzet.




Salonorkest Symphonia 20 januari in het Veteraneninstituut

De Oranjevereniging Doorn heeft samen met
initiatiefnemer Harm Rijpstra een zeer geslaagd
Nieuwjaarsconcert georganiseerd in het
Veteraneninstituut. Gasten en vrijwilligers van de
Zonnebloem zongen tijdens het voorprogramma
gezellig mee met de Doornse zanger Reggie
Bruinier. Daarna speelde het orkest Sympfonia
uit Nijmegen de sterren van de hemel! Een
orkest met amateur-musici die voor hun plezier
met muziek bezig willen zijn.

Toneelvoorstelling “Extra hulp op de eerste hulp” 26 januari in Werkhoven

In de heerlijk verwarmde schouwburg ‘In de
Kersenpit’ te Werkhoven hebben wij weer
genoten van een heerlijke klucht, gespeeld door
toneelvereniging BeZet. Het was één en al
verwarring op de eerste hulp van Medisch
Centrum Werkhoven. Wie is de opvolger van Dr.
Hogebaum? Vele komische situaties passeerden
de revue. Zoals ieder jaar was de middag weer
uitstekend verzorgd. Wij hebben genoten en zijn
benieuwd naar de volgende klucht.

Wij zien u graag verschijnen bij onze uitjes dit jaar. Mocht u vragen hebben, neem dan gerust
contact op met iemand van de activiteitencommissie. Vergeet u niet op tijd aan te melden!

Met zonnige groet namens het bestuur!




